
Progetti di sviluppo professionale e per singoli
Destinatari Obiettivo Prodotto Contenuto Metodo Tempi Soggetti

Disoccupati, Inoccupati, 
Giovani

Intraprendere un percorso di 
orientamento professionale, di 
mappatura delle competenze e 
di self-marketing per la ricerca di 
lavoro

Ricomincio da me

Il mio perchè:definire un chiaro obiettivo professionale  e 
personale per raggiungere la meta, la mia storia: identificare 
il proprio bagaglio per mappare le competenze acquisite nel 
tempo
il mio futuro: quali sono i desideri e i bisogni che mi spingono alla 
ricerca di quel ruolo o posizione professionale
la cassetta degli attrezzi: quali strumenti posso utilizzare per 
inserirmi nel mercato con consapevolezza e motivazione
il mio progetto:definire e strutturare un progetto personale e 
professionale in un’ottica di job reputation
la mia mappa:sintesi del proprio bilancio di competenze
follow up di orientamento dopo 2 mesi

Formazione in aula Due giornate e 
mezzo

Individuale 
o piccoli 
gruppi per 
formazione 
introduttiva

Disoccupati, Inoccupati, 
Giovani

Supporto nel redigere il curriculum 
vitae secondo il proprio progetto 
professionale e la ricerca attiva del 
lavoro

Ti racconto chi sono con 
un Cv!

analisi del cv sulla base del percorso e progetto professionale, 
strutturazione e scrittura del cv per creare un prodotto che 
rispecchi la persona, la sua storia ed i propri desideri
redigere una lettera di presentazione in linea con il progetto 
professionale identificato

Formazione in aula Mezza giornata

Individuale 
o piccoli 
gruppi per 
formazione 
introduttiva
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